
Votre matériel : ski / snowboard, bâtons et chaussures 
Casque de ski 

Attention, le port du casque de ski est obligatoire pour les mineurs en Italie !  

Masque de ski 
Lunettes de soleil
Gants de ski 
Sac à dos & sac pour les déchets 
Crème solaire et baume à lèvres (haute protection solaire) 
Bouteille d'eau réutilisable
Trousse de toilette (brosse à dents, dentifrice, shampoing, etc.)

Équipements

Veste de ski 
Pantalon de ski 
Sous-vêtements techniques (haut et bas) 
Chaussettes de ski 
Polaires ou pulls thermiques
Sous-gants 
Bonnet (pour les pauses ou après-ski)
Chaussures après-ski (imperméables et chaudes)
Tenue de détente
Vêtements pour le soir (dîner, cinéma, autres sorties...)
Pyjama
Maillot de bain (pour une sortie au spa)
Sous-vêtements 

MES INDISPENSABLES

Vêtements



Carte d'identité et/ou passeport + assurance de responsabilité civile
Ils sont indispensables pour vous rendre en Italie !

Carte Vitale et / ou Carte Européenne d'Assurance Maladie
Confirmation de réservation (hébergement, location de matériel,
cours de ski...)
Justificatif d’achat de vos forfaits de ski

Infos utilies

Électroniques

Chargeur de portable

Appareil photo

Batterie supplémentaire

Casque audio

Ordinateur portable

Télécharger l’App Espace San Bernardo :
https://www.larosiere.ski/fr/application-mobile
Réserver votre consigne à skis : 
https://www.larosiere.ski/fr/consignes-a-skis
Retrouver nos points de ventes : 
https://www.larosiere.ski/fr/points-de-vente
Préparer votre trajet : 
https://www.larosiere.ski/fr/acces 
Consulter la FAQ :
https://www.larosiere.ski/fr/faq

Documents

À BIENTÔT ! 

Le saviez-vous ? 

Votre support de forfait de ski est
rechargeable ! Pensez à le conserver pour
pouvoir le recharger l'hiver d'après. Et si
vous ne souhaitez vraiment pas le
conserver, recyclez-le en le déposant une
des urnes disponibles en caisse des
remontées mécaniques !


